
 　仲池合氣道同好会 　２０１7年
指導者    嶺岸 正樹 師範(七段) 5/27(土)、日本武道館

顧     問 十中道場運営ｽﾀｯﾌ 八中道場運営ｽﾀｯﾌ 第55回全日本合気道演武大会

 仲池だより  ４月号
    出口 隆義 師範 道場責任者  嶺岸  師範 道場責任者  石田   四段

少年部指導  谷岡  師範 少年部指導  谷岡　師範 第55回全日本合気道演武大会が５月２7日(土)に日本武
名誉顧問 一般部指導  嶺岸  師範 一般部指導  石田   四段    道館で開催されます。全国か

 　出口 志津枝 指　導　員  川村  参段 指　導　員  石原　弐段    ら合気道仲間が参加して演武
　 安永 伸子 師範 運 営 ｽﾀｯﾌ  狩野  初段 運 営 ｽﾀｯﾌ   鳥谷部初段　    を披露します。仲池も一般部

1回/月発行　 2013年11月創刊 運 営 ｽﾀｯﾌ  川田  ２級 運 営 ｽﾀｯﾌ  大里　２級    が出場して演武を行います。

  (会のロゴマークです) 2017.0４.25発行　編集責任者  石田　稔 (連絡先 080-3122-3256)　 月謝は、月末までに次月分を谷岡先生まで納入していただくようお願い致します。 　(写真は昨年の大会風景)

　4/2(日) 大田区合気道演武大会南馬込文化センター オレンジ帯５名、青帯４名が誕生です!大田ケーブルで放送
４月２日(日)に南馬込文化センターで大田区合気道演武会が開催されました。中池から少年部、一般部の３０名が参加し、中池は ３月昇級審査で少年部では、村上、阿部くんが９級へ、また新しくオレンジ帯5名、青帯４名が誕生

少年部、一般部、有段者、家族演武を披露しました。家族演武は狩野、鈴木、風呂光、近棟、宇井さん親子が親子ならではの演武 しました。一般部では田原さんが４級、鈴木さんが３級、齋藤さんが１級に昇級しました。齋藤さん
を披露し好評でした。演武会最後に嶺岸師範と尾崎師範の模範演武が行われました。少年部のちびっ子軍団も元気よく演武を行い は初段が見えてきました。今回の受審者は揃って稽古熱心で昇級が早いように思います。次の級や段

ました。今回は大田ケーブルから取材があり翌日の６時半からのディリーニュースでその模様が放送が放送されました。この放送 を目指して、今まで以上に技の基本をしっかり理解するようにして稽古に取り組み精進して下さい。

はDVDで回覧中です。少年部には記念品とお土産があり12時過ぎに解散です。参加者とその保護者の皆様ご苦労様でした。       (大田ケーブル) 日々の一歩一歩の地に足をつけた稽古の積み重ねが大切です。
十中道場 八中道場

少年部昇級者       一般部昇級者 少年部昇級者       藤田 隆之介 ８級
    鈴木 天真  準６級        田原 章弘    ４級    村上 遥土  　９級       前田 翔音    ８級
    高松 介世  準６級      鈴木 あゆみ ３級    阿部 有佑　  ９級       関口 雄太 　８級

    古村 陽仁  準６級      齋藤 和芳    １級    藤田 淳之介  ８級       舘 　征登 　８級
    宇井   良   準６級 *高松くん、鈴木(あ)さんの写真は都合で掲載していません。申し訳ありません。

５月の稽古日程、行事予定
外岡優希(とのおかゆうき)
くん、池雪小、新5年生

で友達の村﨑君に勧めら日 月 火 水 木 金 土 八中道場稽古日

1 2 3 4 5 6
少年部 19:20～20:10 れて入会です。学校での
一般部 20:15～21:05 好きな科目は「算数」だ

7 8 9 10 11 12 13
そうです。趣味は何です

十中道場稽古日 かって聞いたら「・・」

14 15 16 17 18 19 20
 少年部/一般部 合気道がんばってね!

19:30～20:30 村西柚奈(ゆうな)、 佐々木喬弥(たかや)29才、１才６ヶ月の
3/25(土)総会開催！

21 22 23 24 25 26 27
自由稽古 20:30～21:00 柑奈(かんな)姉妹の 男の子のお父さんです。合気道には元々

武 池雪小、新6年生と 興味があり入会したのですが思っていた  3/25（土）６時３０分から西馬込の

28 29 30 31
器 新2年生です。 以上にむづかしいと  ジョナサンで総会を開催しました。

技 好きな科目と食べ 感じているそうです。  前年度活動実績と決算報告を行い承認
講 物は柚奈ちゃんは 中高時代はテニスを  されました。また本年度活動方針につ

習 算数とみそ汁、柑 趣味は読書との事でした。ぜひ合気道  いて嶺岸会長の活動骨子が承認されま

行事予定 会 奈ちゃんは体育と の稽古を続けてみて下さい。  した。出席者の皆さんご苦労様でした。
5月27日 土 第55回全日本合気道演武大会(日本武道館) イチゴだそうです。 　学校の体育館をお借りしています、更衣

二人の入会動機は礼儀作法を学びたい、楽しいからだ 　室やゴミ箱に持ち込んだゴミを捨てては
とのこと。姉妹で合気道を楽しく学んで下さいね。 　　　　　いけません。必ず持ち帰って下さい。また備品の無断使用も厳禁です。

ゴミは必ず持帰ってね!　　





　




